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Как на прогулке организовать игры с 
природным материалом?

1. Сбор коллекции: Попросите собрать разные природные материалы, такие как листья, шишки, камешки и цветы. Позже можно
организовать конкурс на самую необычную или красивую коллекцию.

2. Создание арт-объектов: Используйте собранные материалы для создания художественных поделок. Это может быть композиция
из камней, картинка из листьев или даже скульптура из веток.

3. Игра "Угадай материал": Один из участников закрывает глаза, а остальные прикосновением к природе описывают материал
(например, шершавый, гладкий и т.д.). Участник должен угадать, о каком материале идет речь.

4. Экологический квест: Создайте список природных объектов, которые нужно найти (разные виды листьев, шишки и т.д.).
Побеждает тот, кто первым найдет все элементы.

5. Творческое рисование: Используйте природные материалы, чтобы рисовать. Например, листья можно использовать как
трафареты или красящие элементы.

6. Соревнование по строительству: Разделитесь на команды и дайте задание построить небольшую конструкцию (например,
домик из веток или мост из камней) за определенное время.

7. Изучение природы: Используйте найденные материалы для изучения окружающей среды. Расскажите о том, какие растения и
животные обитают в данном регионе, и как они взаимодействуют с каждым другим.

8. Игра в жуков: Найдите букашек или других мелких существ и наблюдайте за ними, изучая, где они обитают и как ведут себя.

"Игра – это искра, зажигающая огонек пытливости и любознательности"  

Василий Александрович Сухомлинский

Эти идеи помогут сделать прогулку интересной и познавательной, а также укрепят связь с природой.



Как выбрать настольные игры для 
всей семьй?

1. Учитывайте возраст участников: Подбирайте игры, подходящие для всех членов семьи. Если есть маленькие дети, выбирайте
более простые и интуитивно понятные игры.

2. Определите количество игроков: Убедитесь, что игра может вовлечь всех членов семьи. Некоторые игры лучше подходят для
небольших групп, в то время как другие могут поддерживать большое количество игроков.

3. Выберите жанр: Разнообразьте выбор, обращая внимание на разные жанры, такие как стратегии, карты, настольные ролевые
игры или кооперативные игры, где игроки работают вместе против игры.

4. Учитывайте длительность игры: Подумайте о времени, которое вы готовы посвятить игре. Некоторые игры могут занять
несколько часов, в то время как другие можно пройти за 20-30 минут.

5. Ознакомьтесь с отзывами: Читайте отзывы о настольных играх, чтобы узнать, что нравилось другим семьям. Это поможет
избежать разочарований.

6. Пробуйте новые игры: Не бойтесь экспериментировать с новыми играми. Посетите местные магазины настольных игр или
библиотеки, где можно взять игры напрокат.

7. Учитывайте интересы семьи: Выбирайте игры, которые отвечают интересам вашей семьи, будь то сюжет, тематика или
механика.

8. Сделайте выбор совместно: Позвольте всем членам семьи участвовать в выборе игры, чтобы каждый чувствовал себя
вовлечённым и заинтересованным.



Как организовать зимние забавы детей во 
дворе?

1. Создание снежной крепости: Позвольте детям построить снежную крепость или снежную фигуру. Обеспечьте их лопатами и
ведрами для создания блоков снега. Это станет отличной основой для игры в "защитников" крепости.

2. Снежные горки: Если есть возможность, можно построить небольшую горку для катания на санках. Убедитесь, что место
безопасное и далеко от дорог и других препятствий.

3. Бой снежками: Убедитесь, что у детей есть возможность образовать команды и устроить безопасный бой снежками.
Напоминайте им о правилах безопасности и уважения к другим.

4. Ледяные скульптуры: Соберите воду в формах и заморозьте её, чтобы создать ледяные скульптуры. Дети могут помочь создать
интересные формы и украсить их красками (специальными для льда).

5. Снежные следы: Пройдите по двору, оставляя следы в снегу. Дети могут поиграть в "исследователей", пытаясь найти следы
разных животных или создавать свои собственные.

6. Зимний квест: Организуйте квест с заданиями, связанными с зимой. Например, собрать определенные предметы, найти
замороженные игрушки или выполнить небольшие задачи.

7. Горячие напитки: Не забудьте предложить детям горячий шоколад или чай, чтобы поддерживать их тепло и зарядить энергией.

8. Безопасность: Убедитесь, что дети одеты тепло и по погоде. Следите за тем, чтобы они не переутомлялись на холоде.

9. Фотосессия: Не забудьте запечатлеть моменты зимних забав, сделайте много фотографий, которые можно будет сохранить на
память.

10. Планируйте заранее: Если у вас есть возможность, подготовьте план мероприятий заранее и поделитесь им с детьми, чтобы
они знали, чего ожидать.



Как научить детей соблюдать правила игры?

1. Объяснение правил: Начните с четкого и простого объяснения правил игры. Убедитесь, что дети понимают каждое правило и
его важность. Используйте примеры для иллюстрации.
2. Ответы на вопросы: Дайте детям возможность задавать вопросы о правилах. Ответьте на них подробно, чтобы устранить любые
сомнения или недопонимания.
3. Практика: Проведите несколько тренировочных игр, где дети смогут применять правила на практике. Это поможет им лучше
понять, как работают правила в реальной игре.
4. Игры с элементами соревнования: Выбирайте игры, где соблюдение правил критически важно для успешного завершения. Дети
быстрее учатся, когда видят, что правила влияют на игру.
5. Обсуждение последствий: Объясните, какие последствия могут возникнуть, если правила не будут соблюдаться. Это может
быть что-то простое, как задержка игры, или более серьезное, например, потеря шансов на победу.
6. Позитивное подкрепление: Поощряйте детей, когда они соблюдают правила. Это может быть похвала, маленькие призы или
дополнительные баллы в игре.
7. Единый подход: Все взрослые, участвующие в игре, должны следовать одним и тем же правилам и поддерживать единый
подход к их соблюдению. Это создаст единое пространство для важно для детей.
8. Обсуждение после игры: После игр обсудите с детьми, что им понравилось, а что нет, и как соблюдение правил влияло на
процесс. Это поможет им осмыслить уроки, которые они получили.
9. Пример для подражания: Взрослые должны служить примером соблюдения правил. Дети учатся, наблюдая за поведением
окружающих.
10. Формирование атмосферы уважения: Важным аспектом является создание атмосферы взаимного уважения. Объясните, что
соблюдение правил – это знак уважения к другим игрокам.

"Обучение начинается с малого, безопасность – с первого шага." 

Народная мудрость

Используя эти методы, вы можете эффективно научить детей соблюдать правила игры и 
формировать в них чувство ответственности и справедливости.



Как и зачем организовать домашний театр?
Как организовать домашний театр:

1. Определите цель: Решите, для чего вы хотите создать домашний театр. Это может быть для развлечения, семейных вечеров,
праздников или обучения.

2. Выберите место: Найдите подходящее пространство в вашем доме. Это может быть гостиная, подвал или даже задний двор.
Убедитесь, что место достаточно свободно для размещения зрителей и артистов.

3. Подготовьте сцену: Создайте простую сцену. Это может быть просто занавес из ткани, столы и стулья, которые могут служить
местом для актерской игры. Подумайте о декорациях, которые могут дополнить атмосферу.

4. Выбор пьесы: Выберите пьесу или сценарий, который будет интересен всем участникам. Это может быть классическая драма,
комедия, музыкальный номер или даже оригинальное произведение.

5. Распределение ролей: Назначьте роли всем участникам. Это может быть как актёры, так и люди, которые будут заниматься
технической частью (звуком, светом).

6. Репетиции: Проведите репетиции, чтобы участники могли ознакомиться с текстом и движениями. Это поможет создать
уверенность и улучшить общий результат.

7. Обустройте зрительскую зону: Создайте комфортные места для зрителей: расставьте стулья или подушки, обеспечьте хорошую
видимость сцены.

8. Техническое обеспечение: Если возможно, используйте элементы освещения и звука, чтобы улучшить атмосферу. Даже
простые свечи и музыкальные инструменты могут добавить эффект.

9. Костюмы и реквизит: Обеспечьте участников подходящими костюмами и реквизитом. Это можно сделать из подручных средств
или приобрести в магазинах.

10. Промоция: Если вы хотите, чтобы пришли гости, создайте приглашения или объявите о предстоящем выступлении среди
друзей и семьи.

11. Пост-анализ: После выступления обсудите с участниками и зрителями, что понравилось, а что можно улучшить. Это поможет
в будущих постановках.



Зачем организовывать домашний театр:

1. Развитие креативности: Участие в театре помогает развивать творческие способности, умение выражать себя и учитывать
мнения других.

2. Сплочение семьи: Это отличная возможность провести время вместе, укрепить связи и создать незабываемые воспоминания.

3. Обучение: Театр может стать инструментом обучения — вовлекая детей, можно научить их ответственности, работе в команде
и навыкам публичного выступления.

4. Развлечение: Организация домашнего театра может быть веселым способом провести вечер и развлечься всей семьей.

5. Уверенность: Игра на сцене улучшает уверенность в себе и помогает преодолевать страх общения.

6. Культурное обогащение: Занимаясь театром, вы можете познакомить детей с литературой, драматургией и искусством.
Организация домашнего театра — это не только творческий процесс, но и способ сплочения и обучения, который подарит
множество приятных моментов всем участникам.



Как выбрать и провести коммуникативные 
игры в семье?

1. Определите цели. Поймите, что вы хотите достичь: улучшение взаимопонимания, развитие навыков общения, снятие
напряжения и стресса или просто развлечение.

2. Учитывайте возраст участников. Подбирайте игры в зависимости от возраста детей и взрослых. То, что подойдет для маленьких
детей, может не подойти подросткам или взрослым.

3. Выбор игр. Ассоциации: Один участник называет слово, а остальные должны быстро назвать ассоциации с ним.

20 вопросов: Один думает о предмете, а остальные задают до 20 вопросов, чтобы угадать, что это.

Ролевая игра: Участники разыгрывают сценки из жизни или придуманные ситуации.

Семейная викторина: Вопросы о каждом участнике (предпочтения, привычки и т.д.).

История на ходу: Один начинает рассказывать историю, и каждый добавляет по предложению.

4. Подготовьте материалы. Некоторые игры могут требовать карточек, бумаги, ручек и других материалов. Убедитесь, что все под
рукой.

5. Создайте комфортную атмосферу. Найдите подходящее место: это может быть уютный уголок дома или даже пикник на улице.
Важно, чтобы все чувствовали себя комфортно.

6. Определите правила. Обсудите правила и условия игр заранее, чтобы избежать недоразумений и конфликтов.

7. Будьте гибкими. Если какая-то игра не идет, не стесняйтесь менять ее на другую или адаптировать правила.

8. Обсуждение после игры. После игр можно обсудить, что понравилось, что можно улучшить, и поделиться впечатлениями.

9. Регулярность. Постарайтесь проводить такие игровые вечера регулярно, это поможет укрепить связь и сделать общение более
открытым и доверительным.



Как и зачем играть в сюжетные игры всей 
семьей?

Зачем играть в сюжетные игры:

1. Укрепление связей: Сюжетные игры помогают создать совместный опыт, который объединяет семью, способствуя более
глубокому пониманию и поддержке друг друга.

2. Развитие креативности: Игры с сюжетом часто требуют от участников проявлять воображение и креативность, что способствует
развитию этих качеств у каждого члена семьи.

3. Повышение навыков общения: Во время игровой сессии участники учатся слушать друг друга, выражать свои мысли и идеи, а
также работать в команде.

4. Эмоциональная связь: Сюжетные игры часто затрагивают эмоции и позволяют участникам делиться своими чувствами, что
помогает углубить эмоциональную связь.

5. Развитие критического мышления: Игры требуют анализа ситуации, принятия решений и предвидения последствий, что
укрепляет навыки критического мышления.



Как играть в сюжетные игры:

1. Выбор игры: Подберите игру, которая интересна всем членам семьи. Это могут быть настольные игры, ролевые 
игры или даже видеоигры с сюжетом.

2. Учитывайте возраст: Убедитесь, что игра подходит для всех возрастов в семье. Это поможет обеспечить интерес и 
вовлеченность каждого.

3. Создание подходящей атмосферы: Убедитесь, что у вас есть комфортное и тихое место для игры с достаточным 
количеством света. Создайте атмосферу, которая подчеркивает сюжет игры.

4. Участие всех членов семьи: Каждый участник должен иметь возможность внести свой вклад в развитие сюжета. Это 
делает игру более увлекательной и вовлекающей.

5. Обсуждение сюжета: По окончании игры обсудите, что всем понравилось, какие эмоции вызвали определенные 
моменты, какие решения были приняты. Это поможет лучше понять друг друга.

6. Несерьезный подход: Подходите к игре с юмором и расслабленностью. Это поможет создать непринужденную 
атмосферу и сделает процесс более приятным.

7. Регулярные игровые вечера: Постарайтесь делать игровые вечера регулярными. Это укрепит привычку проводить 
время вместе и развивать навыки в игровом формате.

В итоге, сюжетные игры могут стать не только развлечением, но и уникальным 
способом укрепить семейные отношения, развить креативность и научиться 

лучше понимать друг друга.



Как самостоятельно придумать игры для 
детей и взрослых?

Шаги по созданию игр:

1. Определите цель игры: Задумайтесь, какую цель вы хотите достичь. Это может быть развлечение, обучение, развитие навыков
или просто активный отдых.

2. Выберите тему: Тематика может быть разнообразной: приключения, научная фантастика, природа, история и др. Выбор темы
поможет создать контекст для игры.

3. Определите возрастную группу: Подумайте о том, для какой возрастной категории создается игра. Это поможет адаптировать
сложность и содержание.

4. Формат игры: Решите, будет ли это настольная игра, ролевое приключение, соревнование на свежем воздухе или игра с
использованием технологий (например, видеоигры).

5. Разработайте правила: Определите, как будет проходить игра, какие правила будут действовать. Убедитесь, что они просты и
понятны, особенно для детской аудитории.

6. Создание игровых элементов: Подумайте о различных элементах игры: карточки, фишки, доски, заготовки и т.д. Используйте
доступные материалы (бумага, картон, краски и т.д.) для их создания.

7. Тестирование игры: Протестируйте игру с друзьями или семьей. Обратите внимание на то, что работает, а что нет, и внесите
изменения в правила или оформление.

8. Получите обратную связь: Спросите участников, что им понравилось, а что можно улучшить. Их мнение поможет сделать игру
лучше.



Идеи для игр:

Поиск сокровищ: Составьте карту с подсказками, ведущими к "сокровищу".

Игра на ассоциации: Один участник называет слово, а следующий должен назвать слово, ассоциирующееся с ним, и так далее.

Картонные конструкции: Дайте детям набор картонных деталей, чтобы они могли строить что-то по своему желанию.

Квиз-игра: Создайте викторину на тему, которая интересует (фильмы, музыка, история и т.д.).

Ролевая игра: Придумайте сюжет, где участники могут играть разные роли и принимать решения, влияющие на развитие сюжета.

Сторителлинг: Каждый игрок по очереди добавляет предложение к общей истории, создавая забавный или интересный сюжет.

Игры на внимание: Создайте игру, в которой участники должны запомнить последовательность действий или объектов

Создание игр — это не только увлекательный процесс, но и возможность развивать 

креативность и воображение. Главное — быть открытым к экспериментам и получать 

удовольствие от игры!



Как увлекательно играть в дидактические 
игры вместе с детьми?

1. Выбор подходящих игр: Подбирайте игры, которые соответствуют возрасту и интересам детей. Это могут быть игры на
развитие логики, памяти, языка и творчества.
2. Создание атмосферного пространства: Сделайте игровое пространство ярким и уютным. Используйте мягкие подушки,
коврики и яркие игрушки, чтобы создать комфортную обстановку.
3. Вовлечение детей в процесс: Попросите детей помочь в подготовке игры. Это может быть создание карточек, выбор тематики
или правила игры.
4. Использование театрализации: Превратите игру в маленькое представление. Используйте костюмы, музыку и звуковые
эффекты, чтобы сделать процесс ещё более захватывающим.
5. Соревновательный элемент: Добавьте элементы соревнования, чтобы заинтересовать детей. Это могут быть небольшие призы
или «медали» за достижения в игре.
6. Гибкость и креативность: Будьте готовы адаптировать правила игры по ходу. Если что-то не работает, измените подход, чтобы
поддерживать интерес.
7. Подведение итогов: После игры обсудите с детьми, что им понравилось, чему они научились и что бы они хотели изменить в
следующий раз.
8. Командные игры: Включайте игры, где нужно работать в команде. Это поможет детям учиться сотрудничать и развивать
коммуникативные навыки.
9. Обогащение игрового материала: Используйте различные материалы для игр – картон, ткани, природные материалы. Это
поможет развить творчество и мелкую моторику.
10. Регулярные игровые сессии: Установите регулярность в играх, чтобы дети знали, что это часть их распорядка, что создаёт
ожидание и интерес.

Играть в дидактические игры весело и познавательно, если подойти к этому с 
креативностью и энтузиазмом!



Как придумать и изготовить атрибуты для 
сюжетно-ролевой игры детей?

1. Выберите тему, которая заинтересует детей. Это может быть что-то фантастическое (например, феи, рыцари, космонавты) или
основанное на реальных профессиях (например, врачи, пожарные).
2. Исследуйте атрибуты. Посмотрите, какие атрибуты обычно используются в играх по выбранной теме. Например, для игры о
феях могут понадобиться крылья, волшебные палочки и блестящие костюмы.
3. Подготовьте материалы
Выберите материалы для изготовления атрибутов. Это могут быть: картон и бумага, ткань, пластик, природные материалы
(например, листья, ветки)
4. Изготовление Атрибутов
Костюмы: Используйте старую одежду, чтобы создать костюмы. Вы можете раскрасить или декорировать их.
Оружие и аксессуары: Сделайте мечи из картона, используя картонные трубки или просто нарисуйте их на картоне и вырежьте.
Маски и головные уборы: Сделайте маски из картона или бумаги. А для головных уборов можно использовать шляпы или сделать
их из ткани.
Декорации: Создайте декорации для игры (например, замок из коробок, деревья из бумаги или ткани).
5. Постарайтесь вовлечь детей в процесс создания атрибутов. Они могут помочь в раскраске или сборке, что сделает игру более
персонализированной и интересной.
6. Тестируйте и регулируйте. После создания атрибутов проведите тестовую игру. Посмотрите, удобно ли детям использовать
атрибуты, и при необходимости внесите изменения.
7. Безопасность. Убедитесь, что все атрибуты безопасны для детей. Избегайте острых краев и токсичных материалов.

Создание атрибутов для сюжетно-ролевой игры может стать замечательной возможностью для 
творчества и совместного времяпрепровождения! Но и конечно создание атрибутов из ехо кубов 
самый увлекательный процесс, только ваша фантазия, время, немного труда  - и вас всё что вы 

захотите!



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя школа №9 (дошкольное отделение)


